


A szeretet
ajandékai

Uzemeink és hivatalaink nédolgozoéi lelkesen késziilnek a Nemzetkozi
Nénap alkalmébél Koppenhdgédban megrendezendé Nemzetkozi Nékonfe-
renciara. A konferencia kiildottei részére az orszag egész teriiletén ajandé-
kokat készitettek nédolgozédink.

Az ajédndékokbél késziilt kidllitast szakszervezetiink kozpontjaban
februar 5-én nyitotta meg Kéri Gyula elvtars szakszervezetiink szervezési
osztalyanak vezetéje. A kidllitdsson mintegy 80 darab kiilonféle targy
szerepelt.

A kidllitds megszervezéséért, az anyag elballitasaért és dsszegytijtéséért,
tizemeink nddolgoz6it, az alapszervi és teriileti bizottsdgi néfelelésoket,
valamint Siimegi Margit és Borék Sé&ndorné szaktarsndket elismerés és
dicséret illeti.

A Budapestl Postaiguzgatéssg nddolgozil
altal készitett ajindékok egy része

A kidlliths egy részlete

Sokan feyyezték be elismerésiiket a litogaték
kinyvébe

Cimkép : A Nemzetkézl Nonap alkalmébél
iizemeink és hivatalaink nddolgozéit kedves
ajdndékokkal lepték meg.

Benke Géziné szaktfirsnének egy szép matyé-
babit ad ft Sas Katalin vttird-pajtis
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Koseontiitk nédolgozéinkat

Fél évszdzada, hogy New York utcdin negyvenezer
asszony tiintetett tobb kenyérért, egyenlé jogokert, s kis
id6vel késébb Clara Zetkin javaslatdra a Koppenhdgaban
megtartott nékonferencia nemzetkoézi nénapnak nyilvani-
totta marcius 8-4t. Azéta az egész vildgon marcius 8-4n
iinnepelnek és hallatjak szavukat azok az asszonyok, akik
a haladas iigyének kotelezték el magukat.

Azé6ta is emlékezteté e datum: emlékezteti a vilag
népeit arra a temérdek dldozatra, amelyet a vildg asszonyai
otthonukért, gyermekeikért, jogaikért és hazajukért hoznak
és arra a kitartdsra, harcossagra, amely sokszor kovacsolja
acélla a gyonge noéi karokat is.

A magyar nék és kozottiik a postds nédolgozok is,
kivivték teljes tarsadalmi egyenjogusagukat, felszabadultak
abbol a szorny( politikai, gazdasagi és tarsadalmi elnyomaés-
bél, amely a kapitalista tarsadalomban osztalyrésziik volt.

Hazankban a felszabadulas 6ta a munkashatalom
tobbet tett a nék érdekében, mint a kapitalista tarsadalmi
rend évszdzadokon at. Nalunk mar torvény biztositja az
egyenlé munkaért egyenl$ bért, minden pdlya, allas nyitva
all az asszonyok el6tt. Tanulhatnak, miivel6dhetnek, olyan
foglalkozast valaszthatnak, amelyhez kedvet és képességet
éreznek magukban. Részt vesznek az allami és tarsadalmi
élet iranyitasaban, mint miniszter, orszaggytilési képvisels,
tandcs, part, szakszervezeti vezetok. Igazgaték, hivatal-
vezet6k sokasdaga bizonyitja ndlunk a posténal is, hogy
ténylegesen megvaldsult a nék egyenjogusaga.

Szocialista torvényeink kiilon megbecsiilik, jelentos
elényoket biztositanak a nédolgozok szamara. Gyermek-
intézmények, boles6dék, 6vodak, napkozi etthonok, mind-
mind a nék életét hivatottak megkonnyiteni.

Noédolgozoink annak tudataban végzik munkajukat,
hogy tarsadalmi rendszeriinkben a novekvé jolét forrdsa a
tobb és jobb munka, a termelés allandé novekedése.

Ezen a napon kiilonos szeretettel és megbecsiiléssel
koszontjitkk a dolgozé édesanydkat, akik faradsiagot nem
kimélve szeretettel nevelik mindannyiunk szemefényeit
a gyermekeket.

Hazé4nk, népiink jovéje nem kis mértékben a felnovd
uj nemzedék, az ifjusdg nevelésétsl fiigg. Gyermekeink
nevelésében ne engedjiink teret a téliink itﬁagen erdk
hatasainak, mert ez gyermekeink jovojét veszélyezteti.
Neveljiikk fiainkat, leAnyainkat a munka szeretetére és a
szocialista rendszer megbecsiilésére.

fgy iinnepeljiik marcius 8-t !

Ezen a napon a tavasz elsé virdgaival, s a koltd szavaval
koszontjiitk szaktarsndinket, s a vilag minden bator dolgos
asszonyat:

,,Tudni, érezni Asszonyok, Erte harcolni legdicsébb,

hogy van mit félteniink, legszentebb kiizdelem,

az uj vildgrend, 1ij haza elore asszonymilliok-~

tobb, mint életiink. s miénk a gybzelem.”

BESENYEI MIKLOS
16Litkar




oy elink es dolgozunk ma

Felszabaduldsunk utdn a postés nédolgozék is emberibb munkakériil-
mények kozé keriiltek. Iddsebb szaktarsnéink emlékeznek még arra, milyen
egészségtelen hivatalokban, milyen rossz munkakoriilmények kozilt
kellett végezniok nehéz, nagy figyelmet igénylé postai munkijukat.

Ma 1ij postahivatalok épiilnek, a régieket korszertisitették és a szakmai
vezetés a szakszervezettel karoltve azon munkalkodik, hogy mind tobb
dolgozo6 végezhesse egészséges, vilagos, jol fiitheté helyiségekben munkajat.

De nemesak a munkakériilmények javultak meg. Allamunk a felszaba-
dulés utdn minden dolgozé szamara biztositotta a tovabb tanulasi lehetd-
séget. Az esti iskoldkon, az egyetemek Ilevelezd tagozatain lehetdvé
tették mindazok szdméara a miivelédés biztositasat, akik korabban-attél
el vollak zarva. Az egyetemek is megnyitotldk a kapuikat a ndk elétt.
A korabbi igen elenyészd né-
hallgaték szdma ma tébbszo- i
rosére emelkedett. 1

Ma minden nédolgozé
el6tt megnyilt az ut, hogy
barmilyen munkakort betolt-
hessen. Ma a munkakoriokbe
helyezésnél a nemek kozotti
kiillonbség fel sem meriil. A
tehetség, ratermettség, szor-
galom, szaktudas az egyetlen
fokmérs, hogy ki milyen
munkakorbe jut.

Csak egy példat. A sze-
gedi igazgatésag teriiletén [88
kishivatalt, 25 kozéphivatalt
és 1 nagyhivatalt vezet nd.

Egészséges, viligos munkahelyeken
dolgoznak tivheszélfkezeld néink
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Eltiinnek a hada~
pestl utedkrdl a
régl  iititt-kopott
ajsighrus  bodék.
Opera Frigvesné
szaktivsnd birlap-
firus, megolégedet-
ten végzi mnkajie
a szép i) ujshgivus
pavilonbun

Nemrégiben nyfit meg
a miskolel dj thvirda



Nemrégen épitették 4t
a Kozpontl lap Iro~
da adréma termét, A
neonv ilagitasd, szép i)
teremben jobban megy
a munka. Kertész Jé~
zsefné a K. H. I.
élenjéiré adréma keze~
16je mér ilyen j6 mun-
kakoriilmények kizitt
delgozhat

Nédolgozéink sikeresen végzik munkajukat a posiamiiszak
teriiletén is. A soproni tdvbeszéld kozponthoz tartezd szémiizé
jelfogékat vizsgiljak és olvassak le fiatal szaktirsndink

Igen nagy gomndot for-
ditunk fiatal szaktér-
saink szakmail képzé-
sére, nevelésére. A
gyongyiosi pestahiva-
talban Fénagy Laszlé
oktatitiszt hénapokon
keresztill oktatja és
neveli az wutdinpdtiist




Szuktiirsndiuk eredményesen végzik munkajukat.

Képiink a Keeskemé

szoeialista nébrighdajat mutatja be.
A Drigad vezetdje Németh Imréné
WKivile Dolgozo™”, aki egyidttal a

nébizotisig vezetdje is

Uttérd postisaink 10

tanuljak a post kma

t 1. szamd postahivatal

éves korukban
g

jat. Jatszva Ismerkednek ﬁmeg" a
postal tudnivalékkal és azt komolyan,

dntudatosan végzik

Régen a flataloknak
az ldésebbektfl szinte
el kellett lesnl a szak-
ma tudnivaléit. Ma
id8sebb szaktarsndink
szeretettel oktatjik a
fiatalokat. Kerger Ag-
nes szaktirsnd oktatja
Hadl Klara és Szteré-
nyl Méria gyakernoke~
kat, a Székesfehérvir
3. pestahivatalban




Nidolgozéink az orszig legszebb iidillohelyein tslthetik szabadsagidejiiket

A posta a szakszervezettel egyiitt fontos feladaténak tartja, hogy a
dolgozé nék védelmét és egyenjoghsigat szolgalé torvényeket, rendelete-
ket, a Munka Térvénykonyvében foglalt jogszabalyokat minden- teriileten E
érvényesitse. -

Allandé és rendszeres a nddolgozok egészségiigyi helyzetének javitésa.
Igen nagy figyelmet forditanak a bolesddék, napkézi otithonok fenntartdsara
is.

S R

A dolgozé ndnek kétszeres terhet jelent, hogy Lidnyomé t6bbségiik
— az lizemi, hivatali munka mellett — egyediil l4tja el az otthoni haztartasi
munkat. Rdjuk harul elsdsorban a gyermecknevelés gondja is. Igen nagy
gondot forditanak arra, hogy ezeket a terheket is a legkiilonboz8bb médsze-
rekkel, intézkedésekkel kinnyitsék.

o AR}
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Amig anyuka és apuka dolgozik,
a gyerekek Miéria néni és Fta néni
szeretd gondoskoddsa mellett vida-
man téltik Idejilket a szeyedi
6vodiban
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1. Anyukénk nyugodtan dol- ;
gozhat, mi j6 helyen vagyunk

2. A nagyobbak, akik méir az
Gvodabél kindtiek, a tanité
héiesl felilgyelete és irdnyitdsa
:‘nellett végzik lskohl Ielldxml-

at a d

ber

o
a 1t ety
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3. Tibb ezer postis nddolgozd
részesiil ma mﬁr a kedvezmé-
nyes ii

amely nemesak az otthoni
munkat kénnyitl meg, hanem
még olesd is. A Székeslehérvar
postahivatal nddolgozél jéiziien
fogyasztjak izletes és biséges
ebédjiiket

4. Hivatalainkban és ilzeme~
inkhen — szgktirsnéink ett-
honi munkajifiak megkiénnyi-
tésére — haztartisi kisgépeket
szereztek be. Mosé-, padiokefé-
Iwém sth. Csinger Bélané

posviiri Jozsefné szak-
tarsndk haza szﬁllllguk a kil-
esiin kapott mosdgépet s né-
hiny 6ra alatt kész is lesz
nagymosas

5. Fogarasl Dénesné szak-
thrsndnél nagytakaritas lesz.
A Budapest-Vidéki Postaigaz-
yatésiigon porszive gépet kap
kilesim munkiija megknnyi-
tésére
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8 postaigan,coen Irinyitjy

ecgyvenjogisagat. Mig a felszabadulds

Alkotmanyunk biztositja a ndé
cl6tl a nodolgozo semmilyen vezeld alldst nem Lolthetett be, legfeljebh egy
kishivatal postamesternije lehetett, ha megfeleld osszekottelése volt, ma

ratermellscége alapjian a dolgozé né részére a posta barmilyen munkateriile

Lén a legmagasabb beosztasi leheldség is nyilbva all.

Czeczel Karolyné a Budapest-Vidékl Postal bshy P
terv- és munkafigyl osztilyfinak enopor!rezel&]e
he s | I :
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dr. Tihanyl Eleo~
néra a szegedi pos-
talgazgatosag fia-
tal jogasza

Magyar Etelka ,,a posta kivil6 dolgozdéja®.
Orosha 1. Ama p hivatalnal for~
galmi eladél munkakirben dogozik




A sta  bizt @
tovibbtanulisi leheté~

t. Baliké Gyorgyl

nikjelilt, a buda-
pesti postalgazgatésiy
deolgozoja, 6nen dip~
loma tervével foglalko~
zik, Nemsokara mér-
nik lesz

A Postisok Szakszer-
vezete szegedi teriiletl
bizottsaganak évek ota
né elnike van. Kénya
Imréné 3 gyermekes
csalidanya . Arra, hogy
a ' vezetéshen s . jol
megillja a helyét bizo-
nyiték az, hogy az
elmilt  évben  Kapta

mey .0 posta kivalé -

dolgozioja™ Kitiintetést

Hubert Richirvdné, .a
posta kivalé dolgozdja™
(Sopron)

Szakszervezetiink sokat foglalkozik a postas ndk iigyelvel. Tdonként
nidolgozéink orszages talilkozéken beszéllk meg problémdbikat.
Képi‘nik |::z elsd postis ndtalilkozd résztveviinek egy esoportjit
mutatja be



Matschievits Gyulinég 2 hetes
kiskanyfval ;M onikival
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anyakrol

Atveszi az anyasdgi segélyt Vizvari
Kirolyné pénztirestol

A felszabadulds el6tt elérhetetlen vagy-
dlom volt a dolgozdé anydk részére, hogy
szilés, gyermekiik szoptatdsa, vagy beteg-
sc¢ge esetén munkahelyiikrél biintetleniil tavol
muradjanak. Nem egyszer eldfordult az,
hogyandknek titkolniok kellett terhességiiket,
ochogy elboesassdk Gket. A dolgozé anyak-
1k gyermekeiket magukrahagyva, nevelésii-
ket az ,utcara bizva’ kellett munkajukat
2y égezni.

Felszabaduldsunk utdn ez gyokeresen
megviltozott. Nem kell rettegni a nének, hogy
felveszik-¢ a munkdba, ha terhes, nem jelent
gondot., hogyan oldja meg a szoptatassal
vagy a gyermek betegségével kapcsolatos
problémiijat, vagy mit csindljon gyermekével
ainig 6 dolgozik.

Az anydk részére biztositott sziilési
szabadsig, a gyermek betegsége esetén jard
tappénzes dallomény, *illetve illetmény nél-
kiili szabadsag, a boles6dék és napkozi ott-
honok felillitisa komoly segitséget jelent
a dolgoz6 anydknak.




Marcius 8-an Nemzelkozi Nénap iinnepén kiilonos szeretettel

és megbecsiiléssel koszontjitkk a dolgozé édesanydkat, akik farad-
sdgot nem kimélve szeretettel nevelik mindannyiunk szemefényeit,

a gyermekeket.
Koszonjiikk nddolgozdéink dldozatos, faradsiagot nem ismerd
— munkaijat.

Kovies Piilné szak-
tarsné  tivbeszélé
kezeld Oroshaza 1~
ben. 6 gyermekes
esaladanya. Most
az altaliinos iskola
VIIL. osztalydnuk
félévl  vizsga)ara
készill. 3 kisleanya
nagy figyelemmel
kiséri anyuka tanu-
lasat

Kékkdl Laszloné szaktéirsnd
Széesényben t;ljosh szolgéla~
tot. 5 gyermekes nya,
uki faradségot nem'e
nevell gyermekeit és a hivata-
lihan is J61 megéllja helyét.
A két nagyobb ,,most” iskoli-~
ban van




‘i Hivatalaink és iizemeink h Ve M) Lo ®

= nébizottsigai lelkes munkat [ ’oblzott.sag(unk
15 végeznek. Meglatjak hol kell

% segiteni, véleményiiket nyil-

7o

vanitjdk az egyes problémak-
kal kapcsolatban. Figyelem-
mel kisérik, hogy a Munka
Toérvénykonyvében elsirt tor-
vényeket betartjak-e, de azt
is, hogy nédolgozoéink koteles-
sé%\iliket teljesitsék.

Obizottsagaink segitik na-
dolgozéinkat abban is, hogy
a haztartéssal kapcsolatos tu-
dasukat noveljék. E célbol
kiilonbo6z§ szakkoroket szer-
veznek.

munkaja

Székesfehérviir 1-es hivatalban
nagysikerd kézhmunka kialli-
thst vendezett a Nébizottsig

E'% Szabis~ varras tanfolyam a kizponti postis nu’iw-lﬁ—:< Kevesebbet fog panaszkodni a férf.
83k dést otthonban Asszonyaink, leAnyaink megtanulnak jél
i (fxzni a 16zbtanfolyamon

. nak ki lobmbeipobieniinh o

£




hossa Istvim elvtirs kozlehedds- éc postaiigyi miniszter beszamoldfit tartja

A Kozlekedés- és Postaiigyi Minisztérium
vezetoinek ertekezlete

Januar ho 18-an az Epitdk Székhazanak nagyltermében gytltek ossze
a Kozlekedés- és Postatigyi Minisziériumhoz tartozo vallalatok, tizemek és
hivatalok vezeloi, hogy meghallgassak a miniszlérium vezetdinek beszamo-
Ioit az 1959. évi munka eredményeirdl, valamint az 1960. évi feladatokrol.

Az értekezleten részivevd peostisok egy esoportja -

0!




A Kazponti Javitéiizem a Inkatos mihely
dolyozol részére iinnepi vaesorit rendezett
abbél az alkalomhél, heogy a wmiihely

dolgozéi nemesak a kongresszusi munka-~

viilllaliisaikat teljesitették 4] hat szizalék-
~ kal, hanem terven felitli munkdakat is vé-
yeztek

Nemrégiben nyilt meg a nddolgozik
legmesszebhmend  Igényeit Is  Klelégith
divatlap bolt a Viel utea 10, szim alatt.
A boltot a K. I 1. tiihh mint 300 000
forintos heruhiiziissal léfesitetie

/
/

A Posta Forgalmi Technikumban a félévi
bizonyitviny ~ utin.  szillbl  értekezietet

tartottak. Képiinkén Reinik Liszioné

a IV/a osztalyféniknbje heszélget a
szitldkkel

N 2w
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Metszden hideg téll szélhen vonal-

zavart hirit el
venalfelvigyazd
gutin

Somodi
szaktars

Gabor
Galga-

Riporteriink az elmult hénapban
Palécorszag hegyes, volgyes vidé-
keit kereste fel, hogy megnézze
hogyan élnek és dolgoznak ezen a
vidéken hivatalaink dolgozéi. Az Gt
nem volt a legkellemesebb, hideg,

Lakatos Ilona szaktarsnd a galgagutal postahivatalban
véyzi munkajit. 39 év ota postis. Munkdijit egész
életéhen pontosan, rendesen j6 postasként végezte.
J60 munkija eredményeként 1958-ban jelvényes
+Kivil6” dolgozé lett. Kivanjuk a szaktarsndnek,
hogy tovabbra is egészségh 6 eredménnyel vég

munkajat

A galgagutal postahivatalban éppen Igazgatésigl
szemle veolt. Burany Sandor szaktirs a Budapest-
Vidéki Postaigazgatosig teriileti eldadéja figyelmesen
vizsgilja a hivatal szdmadésait. A hivatalvezet
szaktarsnd j6 munkat végzett, Buriiny szaktérs kevés
hibat talalt



zuzmaras, csuszés idé volt. Utunk
soran megéllapithattuk, hogy a téli
hideg, ho6, fagy ellenére is szaktars-
néink és szaktarsaink becsiiletesen
ellatjak a szolgalatot, biztositjak
a hirkozlés zavartalansagat.

Balassagyvarmat vasiitillomiison az
ipolytarnéel mozgébél éppen a esoma-
gokat adta le Trenka Ferene szaktfirs.
Munk#jat kiviléan végzi

A széesényl postahivatalban teljesit szolgélatot, mint
ku:;szim bzv. Zsidal Janosné szaktfirsnd, 4 gyermekes
esalidanya

A hangerdsséy megfeleld, mehet az
adés. Allapitja meqg Vavrovits Jozsef
a széesényl vezetékesriidlo goe kezeldje



Az utalvany utia

A Posta Kozponti Leszamol6 Hivatalat a postdsok
,,Utlesz’’-nek hivjéak.

Az itt foly6 munkédnak eredményét azonban csak
akkor ismerik hivatalaink dolgozéi, ha hidnylatokat
kapnak, vagy valamelyik utalviany nincs megfeleléen
felszerelve. Sokan taldn nem is sejtik, mi?;en komoly
munkat jelent a szdmadisok feldolgozasa. A leg-
aprobb részleteire bontjak itt a szamaddsokat, s
kiillon megvizsgalnak minden egyes utalvanyt.

A bavonta tébb mint kétmillié utalvany ellen-
orzése osszehangolt, pontos munkat igényel. Igen
lényeges tényezbje ennek a munkénak, hogy hivata-
laink szabdlyszer(en kezeljenek. A halvany, vagy elmo-
sédott ellenérzé szamok, téves bevételi szamok na-
gyon megnehezitik a munkat, s a posta anyagi érdekeit
is veszélyeztetik, mert konnyen kettés kifizetiéseket
okozhatnak.

A kozolt képeken kovessikk nyomon az utalvi-
nyokat a hivatalban, hogy egy kis izelit6t kapjunk az
itt folyé munkarél.

Olih Lajosné a beérke-
zett szamadasokat

Kiss Sandor és ZiM
Jdozsel a kifizetett utal-
\i‘nlyoliat érvénytele-
nit
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Balogh Jianos hevétel
szerintl rendezésre adja
ki az anyaget Szintd
Gybrgynének

Séta Jeniné a szoro-
csoport dolgozéja, 170
szazalékos teljesit-
ményt ér el. Nemrégen
kivialo dolgozd lett

Szentesl Miria és Ti-
rik Ferenené a szim~
adasokat vizsgaljak
feliil

¥

Janosl Gybryy szak-
tars az olvashatatlan
ellendrzé szimot na-
gyitéval allapitja mey
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heérkezett

dleveleit
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szétoszijak.

A
kultsldi

csomagok

vamkezelése

A Budapest 70-es pos-
tahivatal vamosztalya
foglalkozik a kiilfoldrél
érkezé6 csomagok keze-
lésével. A vamorséggel
kozosen végzik ezt az
igen nagy figyelmet
igénylé munkat. Napon-

ta kb. 2000 csomagot

dolgoznak fel. Egy-egy
bontépar napi dtlaga
65—70 csomag.
Jelenleg kb. 8000 cso-
mag var elvamoldsra.
A vamosztaly dolgozdi
igyekeznek ezt a marad-
vanyt minél elébb fel-

dolgozni.

A szallitéleve~
leket a esomag
eimiratalval
egyeztetik



Vamkezelés a
szemleterem-
ben

A esomagok el-
vimolisa

\

A vegylanya-
gok és gyogy-
szerek elyfimo-
lasa
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A diikotthouban luké tanulok dgyeit o .difktanbes” intézl

Budapesten a Chazdr Andras utcaban
szép épiiletben van elhelyezve a Postds
© 7§ _ Technikumok Didkotthona. A didkotthon-
Dl a | G ban a Puskés Tivadar Tavkozlési Tech-

nikum és a Postaforgalmi Technikum
vidéken laké tanuléi laknak.
Az otthonban jelenleg 310 didk,
ott 0]1 180 fit, és 130 leany talal csaladi otthonra.
A didkok a sziildk szocidlis kériillményeit
figyelembe vételével fizetik az ellatasi
dijat. Atlag havonta 200 forintot fizetnek.
A tanulék ezért (eljes ellatast, napi négyszeri étkezést kapnak.
A didkotthonban kiiloni¢le szakkorok, amelyeket szaktandrok vezetnek

biztositjdk, ho a fiatalok szabad idejiikben is hasznosan szérakozhas-
sanak. i(ézimu%{a, foto, radié, zene-szakkor is van.

A

e -



Lefehvés elitt méyg egy kis kézimunka. Le sem lehet
tagadnol, hogy Isinyok kizbtt vagyunk, mert a kedvene
haba is ot van az dgyen
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SZEMMEL

Uzemeink és hivatalaink
fotokorei szép képekkel szere-
pelnek az Orszagos Postas
Képzomiivészeti és Fotokiil-
litason.

Kozolt képeinket a buda-
pesti postaigazgatésag foto-
korének tagjai készitették.

GARAMSZEGI GEZA:
TELI NAPFENY

e

DONASZI TIBOR:
LEPCSOHAZ

DR. BURANY MIHALY:
KORA TAVASZI NAPSUTES




Kédben

Kdidben a Duna-parton barangolok,
Jionnek szemben velem drny-alakok:
Az ulca-lampdk fénye messzirél dereng,
A Folyam tejben uszik, nydr csokjdrol mereng
Epiiletek, ormok, minf sejtelmes Gdlidtok,
Titokzaios Gdlemek, kedvetlen dridsok
Infegetnek jo-éjszakdt a fdatylan dt;

Amott egy csupasz fa riszilja mezlelen derekdt.

Es jonnek szemben ember-alakok,

Libbené sdlak, szinfolltok, vonalak.

Kodfdtylan dt kalapjuk emelik,

A nék biccentenek, persze mdr amelyik.

Es nézd csak 6ket, mind-mind kidsapkdt viselnek,
Mindannyian mélyen szemiikre hiizzdk s mennek,
Sietve futnak ....... kodsapkdt nem emelnek,
Titokzatosak, taldnyok, befedettek.

N\

Olykor, néha, nagyritkdn egyik-mdsik,

— Ha benniik egy jé érzés kicsirdzik —
Meleg mosolyt kiild, kodsapkdjdt lengeti,
Igaz arcdt, énjét egy percre felfedi.

S a kédsapka aldl e villandsnyi fény,
' Magad kiildted magadbdl, s ez mdr az enyém.

Bardti érzés, melegség, gondolat-szildnk?

Atfurta a kédst, mint egy ivldmpa-ldng.

Kodsapkdmat feléd én is meglengetem,

Betakart énemet most neked felfedem.

Szemed szememben egy fénysugdrt taldl,

Mikozben a kod egyhangiian szitdl. :

%S0GON EGON \
BUDAPEST



A szinhézi és bali szezon idején nem art beszélgetni a nék 61t6zk5désér sl
jelen esetben arrél, ami gyakran el6fordul: anya, ldnya és nagymama egyiitt
mennek este valahova. Hogyan o6ltézzenek?

Ebben az esetben a lehetdséghez mérten térekedni kell arra, hogy
ruhdik szine &sszhangban legyen és koruknak megfeleljen. A helytelen
osszedllitast most meg sem emlitem, inkébb csak azt, hogy mi a helyes.

A nagymama kiilondsen vigyazzon arra, hogy lanyat nehogy ,tul-
oltozkodje’’. Legszebb a sotétkék, vagy fekete ruha estére. Utolsé divat
szerint soha ne 61t6zko6djon, f6leg angolos ruhét viseljen, mert az egyszer(ibb,
mint a francia szabds. Ha teltebb, a ruha szabott legyen (4ltaldaban idésebb
korban a szi{ik ruha nem valé), keskeny 6vvel, hegyes kivagassal, melybdl
kis fehér paszpél latszik Kki. _

Lanyanak szintén elényos a sotét ruha, feltlinébb fazonnal. A ruha
mély kivagasat csipke, vagy vildgos brokat betét disziti.

A kislanynak legszebb viselet egy pasztellszini puha szovetruha
gyongy gombokkal, keskeny csipkével a nyak koriil. A rakott ruha, vékony
kis lakkov elénydsen erositi.

Esti fényben még aki egyébként nem festi magat, annak is jol 4ll egy
kis kikészités. Ha egyiitt vannak, erre kiilonosen iigyelni kell. A nagymama-
nak mindenbdl keveset, halvanyan!

Ide tartozik még a diszités is. IdGsebb ndé és kislany mellézze a divat-
ékszereket. Résziikre aranyldnc, egy szép tii, vagy aprészemii gyongy valé.

Az orokérvényli elv: az egyszerli oltozkdodés a legfinomabb legfel-
tlinébb és legjobban fiatalit.

28



5

Hidegmdjas. A disznémdjat 14 6raig hideg vizben aztatjuk
(nem f6zziik), azutdn ledaraljuk. Egy fej voroshagymat megre-
szelve hozzdadunk a mdjhoz, hozzadardlunk még 15 dkg nyers,
sovany combhust. Izlés szerint sézzuk. Elére megabalunk 1 k%
szalonnat. Ha meghiilt, egy cm-es kockdkra végjuk, a mdjja
és a hussal osszekeverjiik. Friss marhabélbe (szalamihir) egészen
lazan beletoltjiik, mert 16zés kozben megduzzad. Egy oran at
lassan, alland6éan f6zziik. Villdval tobbszér 6vatosan megszur-
kaljuk, vig{ézva,, hogy ki ne szakadjon. Ha letelt az egy ora,
kivessziik, hideg vizbe madrtjuk, azutdn két deszka kozott le-
préseljiik, mint a sajtot. Fogyaszthatjuk frissen is, de ha gyengén
megfiistoljiik, nagyon sokdig elall. Igen finom étel.

Kenbmdjas. 1 kg méj, 1 kg bor nélkiili zsirszalonna, 2 kg
zsiros sertéshus. A hust szalonnat keskeny csikokra vagva,
ldbosban fé] puhdra f6zziik. E16szor a hust tegyiik fel f6ni, kés6bb
a szalonndt. Ha mdr félpuhdra f6ttek, akkor kivessziik a labosbdl,
beletessziik a 1ébe a m4jat, a hushoz hasonlé darabokra felvagva.
A m4dj csak addi% maradjon a fov6 1ében, amig a kiilseje megsziir-
kiil, mert tovabbi f6zéssel megkeményedik, A megfézott, meleg
anyagot htisdar4alén finomra megdaraljuk, majd sét, toréit borsot,
torott szegfliborsot és pastétomfiiszert adunk hozza. Egy nagy
fej voroshagymat zsiron, fedé alatt puhdra parolunk. Ezzel egyiitt
a masszat jol Osszekeverjitkk és ujbél atdaraljuk. Méjashurka
hurjaba téltjiik, fiistre tessziik. Nagyon sokaig eltarthatd.
Ha frissen haszndljuk, nem tessziik hiirba, hanem csak forméba
nyomkodjuk. 50—60 cm-es hurokba téltjilk csak.

Madjpdstétom. Y, kg sertésmdj, Y4 kg tokaszalonna, 34 kg
haspecsenye, ezeket egyiitt, kevés vizben puhara f6zziikk. A méjat
csak késSbb tessziik bele a fové vizbe. Ha puhdra f6tt, ledaraljuk,
egy dztatott zsemlét, 2 keményre f6it tojast apréra végva, fél
citrom levét, borsot, s6t, pici voroshagymat (amelyet zsirban
megfonnflasztunk), pastétomfiliszert a 1érol leszedett kevés zsir-
javal jol oOsszekeverjilk. Azutén formaba tessziik megfagyni.
Ha ki akarjuk boritani, a formét egy kicsit megmelegitjiik, azon-
nal fogyaszthaté.

. s
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(NG6i kézilabda csapatunk,
mely tizenegyszer nyerte meg
a magyar bajnoksiagot, az dsz 2 - :
folyamén  Franciaorszagba . T
meghivast kapott néhany '
mérkozés lejatszasara. A csa-
pat tobb francia véarosban
szerepelt, igy tobbek kozott
Périzsban is. A périzsi emlé-
kekrdl szamol be ez az fti-
naplé.)

Ha kimondja az ember a
nevet: Parizs. .., akkor neon-
rekldmok fényei villannak fel
képzeletében, stlir(i autdésorokt6l terhes boulevardok, Metrobdl kidramld
embertomegek, sikkes périzsi midinettek, Szajna-parti konyvarusok kava-
rognak az emlékezés szines kalejdoszkopjdban.

Parizs wvaléban megérdemli a ,,fény vdarosa” nevet. Kionnyen meg-
gyo6zédhetiink errdl; suhanjunk a4t a périzsi éjszakan, vessiink egy futé
pillantast a fénydrban Gsz6 utcdkra és készitsiink néhéany pillanatfelvé-
telt a hatalmas véros egynéhdny pompas ékszerérél, miiemlékérsl.
Az Avenue des Champs Elysées végén a ragyogé Kkivildgitisban szinte
szikrazik  Napoéleon hadi tetteinek dicsditésére emelt Diadaliv, amely

A Notre-Dame székeseg)hiaz ;

Kilathas a
Notre-Daine
székesegyhiz
tornyibo )
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el6tt — ma mdr rossz emlék csupén, de nem
felejtette €l a francia nép —gbégos naci csizmik
csattogtak az aszfalton. A Concorde tér II.
Ramses faraé thébai templomébé6l szarmazé
obeliszkje, amelyet a nagy francia varosok
jelképes szobrai vesznek koriil, a Louvre fel-
becsiilhetetlen érték(i kincsekkel telt termei, a
Notre Dame lenyligozé szépsége, az Eiffel-
torony és Péarizs sok sziz més nevezetessége
nemcsak a francia nemzet dicsdségét, kulturgjat
hirdetik, de egyuttal az idegenforgalom szolgala-
ban is allanak.

A Montmartre mulatéinak vakitéan szines
fényreklamjai csaknem kizarélag a kiilfoldi-
ekre, s f6leg a pénziikre vdarnak. Bent a parket-
ten kéankant tancolnak a gorlok, szemiink
onkényteleniil is a pdrizsi éjszaka zsenidlis
fest6jének, Toulouse-Lautrec-nek torz alakjat
keresi, az elmaradhatatlan konyakos tiveggel
valamelyik asztal mellett.

De vannak e negyednek ezeknél a szérakoztatd
iizemeknél kedvesebb helyei is. A Montmartre
bohém tanydiban taldlkoznak a francia f6-
varosban osszesereglett f{rék, festk, szobri-
szok, muzsikusok, egyszéval a mivészek.

Itt van Lucienne Boyer fzléses kis luxus
étterme. Igen kellemes, hangulatos, de persze
nem olesé6 vacsorazé hely. Boyer egyébként
beszélgetésiink kizben igen lelkesen nyilatkozott
legut6bbi budapesti szereplésérdl, mint mon-
dotta: , mindig szivesen gondolok vissza és
szivesen megyek mindig Magyarorszagra, kedves
budapesti kozonségemhez” .

Ha éjszaka hazafelé menet , Parizs gyomra”,
a vasarcsarnok mellett visz el az idegen utja,
mar a kornyezé utcdkban érezheti a hal- és
olajszaggal kevert jellegzetes csarnoki ,,illatot”.
A homalyban, mert itt mér nincs fényes kivila-
gitas, a f6ldon Gjsagpapiron alvé alakok tiinnek
elé, lehet, hogy alkalmi mukasok, de lehet,
hogy csak a hajnali forgalomban elhullott
gyiimolesokre varnak. Ez Périzs masik arca.

(Folytatasa kovetkezik)
SZUHAI CECILIA

Az Are de Triomphe

Ez Parizs

Az Elffel~torony esti kivilagi~
ths
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